Prefeitura Municipal de Ecoporanga

Secretaria Municipal de Educagéo
Setor de Alimentacgdo Escolar

TIPO DE ENSINO MATUTINO: Creche FAIXAETARIA1a3

Tipo de Cardapio: CAF}DAPIO SEMANAL anos (periodo parcial - 30% das necessidades nutricionais).
Creche CMEI DELIO RODRIGUES 2024 )
12 SEMANA 12 SEMANA TIPO DE ENSINO MATUTINO: Pré-escola FAIXA ETARIA 4 a
5 anos (periodo parcial - 30% das necessidades nutricionais).
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
08/04/2024 09/04/2024 10/04/2024 11/04/2024 12/04/2024
Torta Salgada de
Café da Me_lnha FERIADO FERIADO Mingau de Aveia liquidificador com P&o caseiro
(13h20min) com uva passas frango e legumes Leite com cacau
) Carne suina em CC:SLZG; lé(r)]\ggaaeczjr;w
Carne Moida com cubos acebolada P
Batata, cenoura, com Batata e
chuchu Af107 Cenoura
Arroz Feljao Arroz
Almoco FERIADO FERIADO Feijao Feij&o
(16h20min) Salada (Repolho
S:c‘)'qugé'sgggheo com cenoura) Salada (Repolho
tomate) Abdbora cozida com Tomate)

Fruta

Fruta

Nutricionista RT: Thaind Maggione CRN: 18100074
Nutricionista QT: Joyce Rodrigues CRN: 08102287




Prefeitura Municipal de Ecoporanga
Secretaria Municipal de Educacéo
Setor de Alimentacgdo Escolar

Tipo de Cardapio:

CARDAPIO SEMANAL
CMEI DELIO RODRIGUES 2024

TIPO DE ENSINO MATUTINO: Creche FAIXA ETARIA1a3
anos (periodo parcial - 30% das necessidades nutricionais).

Creche
22 SEMANA 22 SEMANA TIPO DE ENSINO MATUTINO: Pré-escola FAIXA ETARIA4 a5
anos (periodo parcial - 30% das necessidades nutricionais).
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
15/04/2024 16/04/2024 17/04/2024 18/04/2024 19/04/2024
Café da Manha Mingau de Aveia com Bolo de banana, aveia e Milho verde cozido Banana qla Terra P&o de queijo
(7h20min) uva passas uva passas Leite com cacau __cozida Leite com cacau
Leite com cacau Leite com cacau
Carne Bovina em Feijao Tropeiro
Peito de frango em cubos Ensopada (feijao, farinha, carne
Molho a bolonhesa cubos ao creme de com Batata e suina desfiada,
Carne suina em cubos milho Cenoura couve, ovos, banana
Macarréo ao Alho e acebolada da terra e tempero
6leo Arroz Arroz verde)
Almoco Arroz Feijao Feijao
(10h20min) Legumes cozidos Feijao Polenta Arroz

(cenoura, batata,
abobrinha)

Salada (repolho com
Tomate)

Salada (Alface c/
Repolhoe
cenoura)

Fruta

Taioba Refogada
Salada (Alface
com Tomate)

Fruta

Salada (Alface c/
couve, Vinagrete)

Fruta

Nutricionista RT: Thaind Maggione CRN: 18100074
Nutricionista QT: Joyce Rodrigues CRN: 08102287




Prefeitura Municipal de Ecoporanga
Secretaria Municipal de Educacéo
Setor de Alimentacgdo Escolar

Tipo de Cardapio:

CARDAPIO SEMANAL

TIPO DE ENSINO MATUTINO: Creche FAIXA ETARIA1a3
anos (periodo parcial - 30% das necessidades nutricionais).

Creche CMEI DELIO RODRIGUES 2024 )
32 SEMANA 38 SEMANA TIPO DE ENSINO MATUTINO: Pré-escola FAIXA ETARIA4 a5
anos (periodo parcial - 30% das necessidades nutricionais).
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
22/04/2024 23/04/2024 24/04/2024 25/04/2024 26/04/2024
Café da Manha Mingau de aveia com Biscoito de Polvilho Pao Caseiro P&o de queijo . :
. Assado . . Mingau de Maisena
(7h20min) uva passas . Leite com cacau Leite com cacau
Leite com cacau
Omelete de legumes . Peito de Frango em
Assada Carne Bovina em Cubos cubos Ensopado com - Carne suina em
Ensopada com Batata Canjiguinha com
Batata, Cenoura e . cubos
carne Moida e
Arroz Arroz chuchu legumes (batata Arroz
Almoco Feijao Feiifio 9 cenoura e : Feijdo
(10h20min) ) Arroz chuchy)
Salada (Repolho com Feijdo Salada (Alface,
Tomate) Salada (Repolho com repolho e tomate)
Tomate e Cenoura) = Fruta
ruta
Fruta

Nutricionista RT: Thaind Maggione CRN: 18100074
Nutricionista QT: Joyce Rodrigues CRN: 08102287




Prefeitura Municipal de Ecoporanga
Secretaria Municipal de Educacéo
Setor de Alimentacgdo Escolar

Tipo de Cardapio:

CARDAPIO SEMANAL

TIPO DE ENSINO MATUTINO: Creche FAIXA ETARIA 1 a 3 anos
(periodo parcial - 30% das necessidades nutricionais).

Creche CMEI DELIO RODRIGUES 2024
42 SEMANA 42 SEMANA TIPO DE ENSINO MATUTINO: Pré-escola FAIXA ETARIA4 a5
anos (periodo parcial - 30% das necessidades nutricionais).
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
29/04/2024 30/04/2024 01/05/2024 02/05/2024 03/05/2024
Café da Manha Minaau de aveia com Biscoito de Polvilho Banana da Terra Banana da Terra
(7h20min) guva assas Assado FERIADO cozida cozida
P Leite com cacau Leite com cacau Leite com cacau
. : Coxa e Sobrecoxa
Carne Moida com Carne Bovina em Cubos Arroz Maravilha Ensopada com Batata
Batata, cenoura, chuchu (arroz, frango
Ensopada com Batata :
desfiado, cenoura
Ar_r_(zz Ar107 ralada, colorau, Arroz
Almogo _ Fejjao Feijfio banana da terra, Feiitio
(10h20min) Puré de mandioca FERIADO tempero verde)
Salada (Repolho,
Salada (Repolho e Tomate e Salada (Alface e Salada (Alface,
Abobrinha tomate) Repolh
refogados) cenoura) epolho e
couve)
Fruta
Fruta Fruta

Nutricionista RT: Thaind Maggione CRN: 18100074
Nutricionista QT: Joyce Rodrigues CRN: 08102287




Prefeitura Municipal de Ecoporanga
Secretaria Municipal de Educacéo
Setor de Alimentacgdo Escolar

Tipo de Cardapio:

CARDAPIO SEMANAL

TIPO DE ENSINO MATUTINO: Creche FAIXA ETARIA 1 a3 anos
(periodo parcial - 30% das necessidades nutricionais).

Creche CMEI DELIO RODRIGUES 2024
52 SEMANA 52 SEMANA TIPO DE ENSINO MATUTINO: Pré-escola FAIXAETARIA4 a5
anos (periodo parcial - 30% das necessidades nutricionais).
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
06/05/2024 07/05/2024 08/05/2024 09/05/2024 10/05/2024
Café da Manha Mingau de aveia com B'SCO'ngZdF;OIV'IhO Mingau de Maisena Pao de queijo Mingau de aveia com

(7h20min) uva passas Leite com cacau Leite com cacau uva passas
Carne Bovina em
cubos Ensopada Carne suina em
Escondidinho de Batata Sobégﬁ)gaagizada com Batata e cubos acebolada
Peito de Frango cozido com Carne Moida e Cenoura
em cubos com legumes Queijo Ar107 Ar!r_ciz
Almoco Feijdo Ar_r_oz Feijao
: Macarrdo ao molho Arroz Feijdo
(10h20min)
vermelho Salada (Alface,
Salada (Alface,
Salada (Repolho com Vinagrete) Salada (Alface, couve)
Fruta Tomate e Cenoura) 9 Repolho e
Tomate) Abdbora Cozida
Fruta
Fruta

Nutricionista RT: Thaind Maggione CRN: 18100074
Nutricionista QT: Joyce Rodrigues CRN: 08102287




